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Dovolte nam predstavit nasi skolu.

Nasim skolnim vzdélavacim programem je:

SOUHRA

TO JE SPORT, SNAHA, SPOLUPRACE

Sebeiicta sebepoznant

Odbornost, ochota, ohleduplnost . !

U cent, uznani, Ucta a um

H ravost, hra a houzevnatost ,7 \_/ \fb-\
Respekt arozum Je nage AN
/A ktivita a atmosféral




FOTOREPORT
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TESIME SE NA NOVE ZAKY

Vazeni rodiCe,

stojite pfed zavaznym rozhodnutim, do které zakladni Skoly prihlasite své dité.
Jisté zvaZzujete vSechny klady a zapory Uplnych okolnich Skol. Kazdé vzdélavaci
zafizeni se snaZi prezentovat co nejlépe, v kazdé 3kole v3ak najdete po dikladném
zkoumani néco, co Vam vyhovuje a co Vas presvedci prihlasit své dité pravé tam.
VSichni se jiz fadu let snazime vytvorit ty nejpfiznivéjSi podminky pro vzdélava-
ni Vaseho ditéte, a i kdyz jsme si védomi, Ze stéle je co zlepSovat, pfedkladame
Vam vycet toho, co se nam dafi, na ¢em pracujeme, co planujeme do pfistich let,
a predevsim toho, co mizeme Vasim détem nabidnout. Zde je maly pfehled nasich
aktivit:

+  Vyuéujeme podle Skolniho vzdélavaciho programu SOUHRA.

* Nabizime vaSim détem vyuku vedenou flexibilnim ucitelskym kolektivem s vysokym
stupném aprobovanosti u vyucujicich.

+ Disponujeme kvalifikovanym Skolnim poradenskym pracovistém ve sloZeni: vychovny po-
radce, Skolni metodik prevence, kariérovy poradce, specialni pedagog a Skolni psycholog.

* Nedilnou soucasti je rovnéz kvalitni prace t¥idnich uditell, ktefi v pravidelnych tfidnickych
hodinach buduji pratelské a bezpeéné prostiedi v ramci tfidnich kolektivd.

* Ve vétSiné tiid mame optimalni pocet zak(ll, samoziejmosti jsou mensi kolektivy v prvnich
tridach.

* Nemaly ddraz je kladen na pfatelskou atmosféru mezi uciteli a zaky.

* Velkd pozornost je vénovana prevenci negativnich jev(, a to jak ve formé projektd, adaptac-
nich program, tak tematicky zamérenych besed.

* Ve 4. a 5. ro¢niku I. stupné a ve vSech tfidach Il. stupné mohou rodi¢e sledovat prospéch
a chovani svych déti prostfednictvim internetové Zakovské knizky.

* Vyuku anglického jazyka zafazujeme na |. stupni jiz od 1. ro€niku, ve 2. a 3. ro¢niku probiha
vyuka angli€tiny s vyuzitim moderni metody Jolly Phonics.

* Na ll. stupni maji Zaci moznost vybéru mezi jazykem némeckym a francouzskym.

* Vyuka jazykd probiha v odbornych jazykovych uéebnach.

* Moderni u€eni je zastoupeno ve vybranych pfedmétech vyukou v tandemu, jejimz synony-
mem je pestrost, dynamika, aktivizace a kreativita.

* Ve vyuce 2. stupné se v zemépisu objevuje i vyukova metoda CLIL, ktera je zaloZena
na vyuce Skolniho pfedmétu prostfednictvim ciziho jazyka (u nas konkrétné AJ).

* Na vyucovaci hodiny ITC se mohou Zaci t&Sit jiz od 4. ro€niku. Probihaji ve dvou pIné vy-
bavenych poc¢itacovych u¢ebnach za pomoci PC sestav, interaktivnich tabuli, 3D tiskarny
aj., efektivni praci podporuji notebooky a chromebooky. Do tajli robotiky je zakdm II. stupné
umoznéno proniknout ve zbrusu nové ucebné vybavené napf. robotickymi stavebnicemi.

* Také chemie a fyzika se vyucuje v odborné u¢ebné za pomoci celé fady modernich uceb-
nich pomUcek.

* Zodpovédné pripravujeme Zaky k pfijimacim zkouskam na stfedni Skoly, a to jak v rdmci vy-
uCovacich hodin, tak ve volitelnych seminafich ¢eského jazyka a matematiky. Nasledné se
pak miZeme pochlubit dlouhodobé vysokym procentem pfijatych Zaka. Pri stfedoskolském
studiu si absolventi nasi Skoly chvali dobré zaklady zde ziskané.

* Kazdorocné slavime Uspéchy v soutézich nejen v oblasti sportu, ale i v pfirodovédnych
a jazykovych soutézich.
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TESIME SE NA NOVE ZAKY

* Vyucovaci proces je €asto dopliovan a obohacovan zajimavymi tfidnimi a celoSkolnimi
projekty, mezi které patfi napf. Vanoc¢ni dilny, Dny zdravi, Den Zeme a;.

* Nad malymi prviacky prebiraji patronat jejich starSi kamaradi z 9. tfid a realizuji spoustu
spolecnych kreativnich a sportovnich akci.

+ Ctenarska gramotnost je rozvijena pravidelnymi besedami v Méstské knihovné a v nepo-
sledni fadé i vypQjéovanim knih.

« Peclivé se starame o sportovni vyZiti a upevnéni fyzické kondice zakd, o ¢emz svédci na-
sledujici vycet akci, které poradame pravidelné: lyzarsky kurz pro 7. rocnik s pétidennim
pobytem v Bilé, sportovni kurz pro 8. ro¢nik a vodacky kurz pro zaky 9. ro¢niku.

* Zkratka nepfichazeji ani mensi déti z 1. - 5. tfid. Pro né je organizovan odpoledni lyzarsky
kurz ve spolupréci s lyzafskou Skolou SUN OUTDOOR v Bilé. Ve 2. a 3. tfidé absolvuji déti
plavecky vycvik.

*  Kulturné umélecky rozvoj zaku je podporovan navitévou hodnotnych kulturnich programd
(divadlo, kino, vychovné koncerty, vychovné-vzdélavaci porady).

* K ziskavéani praktickych zkuSenosti slouzi U€ast na odbornych exkurzich a tematicky
zameéfenych besedéach &i vzdélavacich programech v rdmci bézné vyuky.

* Dlouhodobé spolupracujeme se zahrani€nimi Skolami, oblibené jsou navstévy partnerské
Skoly v némeckém Radeburgu spojené s vyménnymi pobyty déti. Tradici se staly Skolni
vzdeélavaci z4jezdy do Londyna.

« Vazime si spoluprace s rodi¢i nasich zaka a spole¢né pfipravujeme napf. tradiéni reprezen-
tacni plesy nebo Svacinku pro dobrou véc. Vytézek z ni putuje k organizaci Dobry andél,
ktera podporuje déti a rodiny s vyskytem vaznych onemocnéni.

* Zameéstnani rodi€e mohou poslat své déti do bezpeci Skolni druziny, ktera svou Cinnost
vykonava celkem v 6 oddélenich v dobé od 6:00 do 7:30 rano a od 11:30 do 16:30 hodin
odpoledne.

* Vyhledavané je stravovani zakl ve 3kolni restauraci Primirest s vyb&rem nékolika jidel
vCetné nabidky vegetarianské stravy.

* Zapojeni I. stupné Skoly do projektu ,Ovoce, zelenina a mléko do Skol* predstavuje
zdarma pfisun Cerstvych svacinek pro zaky Skoly, a znamena i dalSi spolupraci s dodava-
telem v podobé doprovodnych programd.

e Zapis zaka do 1. tfid je kaZzdoro¢né& tematicky motivovan. Pfedchazi mu dalsi zajima-
vé akce pro rodi¢e budoucich prviiackd — Pohadkové hrani v opravdové Skole a Den
otevienych dvefi, kdy je cela 3kola oteviena nejen pro rodi¢e budoucich Zakd, ale
pro v3echny zajemce z Sirokého okoli. Pfed prazdninami se jesté kona ddlezita Informaéni
schiizka pro rodi¢e budoucich prviiagka.

* Nenechame si ujit zadnou pfilezitost k prezentaci Skoly na vefejnosti. Mezi tradi¢ni akce
patfi vystoupeni folklorniho souboru Chasicka nebo Vanocni jarmark.

« Diky zfizovateli Méstu Frydlant nad Ostravici se mizeme chlubit upravenym prostran-
stvim pred Skolni budovou, zrekonstruovanym sportovnim arealem, télocvicnou nebo nové
vybudovanou venkovni uéebnou pro vyuku pfirodovédnych pfedmétd.

Vazeni rodiCe, preji Vam, abyste méli pfi rozhodovani tu nejStastnéjsi volbu!
Mgr. Sarka Rezni¢kova, feditelka Skoly

Podrobnégjsi informace o déni ve Skole, Skolnich i mimoskolnich aktivitich naleznete dale v tomto
materialu nebo na webovych strankach skoly (www.zsfrydlant.cz).
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NAS SKOLNi ZIVOT

Skola. Budova hemzici se malymi i v&tSimi tvory vice & méné touzicimi
po védéni. Budova, ze které se ozyva smich i plag, hluk i ticha melancholie.
Budova, kterou si proSel kazdy z nas. Ta dnesni je jin4. DokaZe prinést détem
védéni, radost, zabavu, pouceniimnozstvi rozmanitych zazitkd. A stejné jako jinde,
i unas v Tégeemce se shazime v tomto ohledu udrZet krok s dobou.

Tady je pér priklad(:

e Spoluprace 1. a 9. roéniku

e Slavnostni rozloucenti s devataky

e Zpivani koled v chramu sv. Bartoloméje

e Projektové dny (Den Zemé. Den zdravi)

 Rozsvécovani vanocniho stromu

 Anglické divadlo

e Vanoént dilny

e Navstévy divadelnich a filmovgch predstavent

« Ugast na vijchovnjjch koncertech

e Karneval ¢i Haloween

e Olympiada atletické vSestrannosti

e Olympiada z eského jazyka

e Olympiada z matematiky, Pythagoriada,
Klokan

e Tégéemka ma talent

e Charitativni Svacinka pro dobrou véc

e Preventivni programy

e

&l
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PARTNERSKE SKOLY A VYUKA CIZICH JAZYKU

Spoluprace se zahraniénimi Skolami se u nas stala tradici. Se Skolou
v némeckém Radeburgu spolupracujeme jiz od roku 1994. V rdmci vyménnych
pobytl maji zaci moZnost ovéfit si vlastni znalosti ciziho jazyka, zaroven také
poznat nové pratele i prostfedi, ve kterém Ziji. Nejen o znalostech jazyka je spo-
luprace s naSimi vychodnimi sousedy ve slovenské Turzovce, se kterou v sou-
Casné dobé probiha spoluprace prostfednictvim folklorniho souboru Chasicka.
Pratelskd, sportovné — kulturni setkani si za léta spoluprace ziskala mezi zaky
i uCiteli velkou oblibu.

Vyuka cizich jazyku

T

LKolik fe¢i umis“ ..... Ano, jisté znate tuto vétu,
kterd ndm ma pfipominat, jak dlleZité je naucit se
cizimu jazyku a moci takto komunikovat s dalSi skupi-
nou lidi na zemékouli, kromeé té z mého rodisté, ktera
je mi blizka. A €¢im vice jich znam, tim vétsi obzor se
mi otevira. To vSechno si samoziejmé uvédomujeme
a vyuku cizich feéi povazujeme za jeden z kliGovych Gkol( ve vzdélavani zakd
vlbec.

Zaklad@im anglického jazyka se u nas na $kole uci Zaci jiz od 1. ro¢niku. Ve 2.
rocniku probih4 vyuka jazyka s vyuZitim moderni metody Jolly Phonics, ktera se
zamérfuje pfedevSim na fonetiku, vyrazné podporuje u déti spravnou anglickou
vyslovnost a je zaméfena na dovednosti Cist a psat v anglickém jazyce. Metoda
je postavena na osvojovani zvukd (ne pismen) anglické abecedy. Hravou formou
pomoci pohybu, pfibéhl a pisni¢ek déti zapojuji vSechny smysly.

V ramci jednoho roku se nauci plynule a spravné €ist a vyslovovat i neznama
anglicka slova.

Od 7. ro¢éniku je vyuka jazyk( rozsifena o daldi cizi jazyk. Zaci maji
moZnost vyb&ru mezi jazykem némeckym a francouzskym. S vy-
ukou jazykd souvisi i jiné aktivity 3koly, jako jsou mezinarodni navstévy,
vyjezdy do zahrani€i, spoluprace se zahrani¢nimi Skolami.
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Nase Skola byla a je znama svou podporou sportovnich talentti. Snaha dlou-
hodobé rozvijet vSestranné pohybové aktivity Zakli se promita do mnoha
oblasti nasi vychovné-vzdélavaci ¢innosti:

Spolupréce 1. stupné ZS s SUN OUTDOOR v Bilé, kde se mali
lyzafi v odpolednich hodinach zdokonaluji v lyzafském stylu, aby pfi zavére€nych
zavodech oslnili nejen své ucitele, ale také rodice &i prarodice.

| starSi Zaci ze 7. ro¢niku 2. stupné si uzivaji svlj ,lyZak“ v Bilé. Je organizovan
s pobytem na horské chaté, coz se jeho G¢astniklim rozhodné velice libi. Dochazi
tak nejen ke zlepSeni kondice Ci zotaveni na Cerstvém vzduchu, ale i k utuzeni
pratelskych vztah( v tfidnim kolektivu.

Na pravidelné pro 2. a 3. rocnik odvazi déti a jejich pedagogicky
dozor autobus k plaveckému bazénu pfi 11. ZS ve Frydku — Mistku. Plavani se

mezi malymi détmi stale tési velké oblibé. Je radost sledovat, jak se mali ,vodnicci*
po nékolika lekcich s vodou skamaradi.

je uskutecnovan vzdy koncem zafi a je urCen pro zaky osmych
tfid. Nabizi od rana do vecera pestry program pod vedenim zkusenych instruktordi
v rekreacnim arealu Spélovsky mlyn. Déti se mohou téSit na celodenni aktivity,
které zahrnuji turistiku, netradicni hry zaméfené na rozvoj fyzické zdatnosti, nizka
lana, blok her na rozvoj tymové spoluprace a ddvéry, paintball a vecerni program,
napfiklad taborék. K dispozici je také veSkeré vybaveni arealu. Kurz slibuje neza-
pomenutelné zazitky plné pohybu a zabavy.

je planovan na zacatek Cervna a je urCen pro ty zaky devatych
tfid, ktefi splfuji podminky dobré fyzické kondice a plaveckych schopnosti. Bé-
hem tfidenniho splouvani feky Moravy zaZiji zaci dobrodruzstvi na dvoumistnych
a Sestimistnych raftech pod vedenim zkuSenych instruktorll. Program zahrnuje
nejen samotnou vodni turistiku, ale také Gvodni vodackou prlpravu, vyuku prvni
pomoci a vecerni aktivity - tymove hry, taborak a zpév. Kazdy den pfinese nové
vyzvy i zabavu, od tabofist u feky az po zavéreCny Usek do Litovle. U&astnici kurzu
maji k dispozici kompletni vybaveni v€etné plovacich vest a ochrannych prileb,
pficemz diraz je kladen na bezpecénost a respektovani pravidel. Kurz slibuje nejen
sportovni z&zitek, ale i posileni tymového ducha a nezapomenutelné vzpominky
na posledni Skolni rok.
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NasSe Zakladni Skola Frydlant nad Ostravici na namésti T. G. Masaryka 1260
cerpa prostiedky z téchto projekti:

Operacni program Jan Amos Komensky

Ucelem dotace je zvySovani kvality, inkluzivity a G&innosti systémt vzdélavani,
zajiStovani rovného prfistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani, vcetné
usnadriovani vzdélavaci mobility znevyhodnénych skupin.

Projekt malych projektov Euroregion Bilé - Biele Karpaty, Slovensko - Cesko
Prostfednictvim projektu chce Skola rozvijet partnerstvi se Zakladni Skolou Tur-
zovka. V rdmci projektu planujeme realizaci aktivit nasi Skoly a Spojené Skoly
Juraja Turza.

Projekt Nadace O2 - Poskytnuti nada¢niho pfispévku prostfednictvim grantové-
ho programu O2 Chytra Skola.

Zaméreni projektu: zefektivnéni preventivnich programi Skoly, konkrétné rozsite-
ni o programy, které by zaklm ukazovaly moznost, jak pfispivat ke své dusevni
pohodé (wellbeingu), sebepfijeti, sebeposSkozovani s pfesahem do online svéta
(sexting, upravy fotek, kyberSikana).

Projekt ,Revitalizace Skolni zahrady“

Skola Z&dala o dotaci na projekt rozvoje venkova v ramci strategického planu
SZP s nazvem ,Revitalizace Skolni zahrady*.

Jedna se o nakup hernich prvkl pro potfeby Skolni druziny (houpacka - hnizdo,
trojhrazda se 3 Urovnémi, lanova pyramida), tfi nau€nych tabuli a tabule pro po-
tfeby vyuky v u¢ebné EVVO i pro Skolni druZinu (Zivot mravence, Tripexeso - list,
strom, plod, PiSkvorky - pfiroda, tabule pro kresleni a psani).

Projekt ,Podpora aktivit v oblasti prevence rizikového chovani“, dotace
z rozpocétu MSK

Projekt s nazvem ,Prvni stupen? V pohodé!" je zaméfen na prevenci rizikového
chovani zakd na 1. stupni ZS. Hlavni cile projektu zahrnuji podporu autonomie
ucitell pfi eduka&né-preventivni praci a vzdélavani pracovnikl SPP.

Projekt ,Podpora aktivit v oblasti prevence rizikového chovani“, dotace
z rozpocétu MSK

Ucelem projektu s nazvem ,Druhy stupefn? V pohodé&!* je posileni preventivnino
programu Skoly. Podafilo se nam zrealizovat pro zaky 1. ro€niku adaptacni pro-
gram a pro zaky 6. ro¢niku adaptacni kurz.
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FINANCNI PODPORA MODERNIHO VZDELAVANI

Diky financni podpofe Moravskoslezského kraje byl zajiStén pfispévek na mu-
zikoterapii - relaxacné terapeuticky program, ktery probihal béhem adaptacniho
programu pro nové pfichozi prviiacky. Dale probihaly aktivity k budovani klimatu
tfidy, canisterapie, program spoluprace s 9. rocnikem a program v Bilé.

Projekt OP Spravedliva transformace, ktery vyhlaSuje Ministerstvo Zivotniho
prostfedi CR prostfednictvim Statniho fondu Zivotniho prostfedi CR.

V ramci projektu bychom radi zorganizovali Sportovni kurz pro Zaky osmého roc-
niku s environmentalnim zamérenim, ktery kombinuje pohybové aktivity v pfirodé
se vzdélavanim v oblasti ochrany pfirody a posilovanim tymového ducha.
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ZAJMOVE KROUZKY

v v

Na nasi $kole si mohou déti vybrat z pestré nabidky zajmovych krouzkd, ve
kterych mohou pracovat pod vedenim pedagogu, odbornikl z fad rodi¢a,
pfipadné pracovnikt Stfediska volného ¢asu Kli¢ ve Frydku — Mistku.
Jednim z nejoblibenégjSich je nas folklorni krouzek Chasicka. Pod vedenim jeho
zakladatelky pani Vierky Simonkové, pani ugitelky Jany Varkové a pana ucitele
Adama Siguta sklizeji jeho ¢lenové uznani nejen v ramci vystoupeni pro vefej-
nost, ale také v soutézich na regionalni Grovni.

Tym mladych ,novinafd“ pod odbornym vedenim pani ucitelky Sev&ikové
a pani ugitelky Sustkové, vytvaii casopis TAMTAM - barevny kaleidoskop
zajimavych ¢lankd, rozhovord, kfizovek, kvizll, to v8e umocnéno aktualnimi
prispévky ze Zivota Skoly doplnénych fotografiemi. Pfi vydavani tohoto Skolniho
Casopisu ziskavaji jeho ¢lenové celou fadu specifickych dovednosti z oblasti me-
dialni komunikace a prace s médii viibec.
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kli¢ k pohodé a dusevnimu zdravi

vvvvvv

Vzdélavani patfi k nejdilezitéjsim aspektiim ve vyvoji ditéte, proto je klicové, aby
ve Skole vladl pozitivni duch, ktery povede k celkové pohodé vSech, ucitell i zaka.

Pokud ma dité né&jaky problém, je didlezité, aby se mélo ve svém okoli na koho
obratit. Proto nabizime pfimo ve Skole podporu Skolni psycholoZky. Déti se mo-
hou také svérit schrance diivéry, a to té klasické, pfipominajici poStovni schranku,
anebo elektronické, do které mohou poslat e-mail.

Velky diraz klademe na péstovani dobrého klimatu tfidy, empatie, kvalitnich
mezilidskych vztahl, pocitu soundlezitosti i komunikaénich dovednosti
(pravidelné tfidnické hodiny, komunitni kruhy, preventivni, pfip. intervencni pro-
gramy, mimoskolni akce tfidnich kolektiv). V nemensi mife se snazime vést zaky
ke kritickému mysleni, ke schopnosti feSit problémy zodpovédné a samostatné.

Aktivnim zaclefiovanim Skolniho parlamentu do zivota Skoly u€ime Zaky pfijimat

zodpovédnost za svou odvedenou praci, péstovat v nich pozitivni védomi, ze
promeénovat véci kolem sebe je naplfiujici Cinnost, ktera ma smysl.
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Adresa Skoly:

Zakladni Skola Frydlant nad Ostravici, nAmeésti T. G. Masaryka 1260,
Frydlant n. O., 739 11

Reditelka $koly: Mgr. Sarka Rezni¢kova

Telefon: 558 675 614; E-mail: reditelka@zsfrydlant.cz
Zastupkyneé feditele Skoly pro l.stupen: Mgr. Marcela Majerova
Telefon: 558 678 169; E-mail: zastupcelst@zsfrydlant.cz
Zastupkyné teditele Skoly pro Il.stupen: Mgr. lva Praslicakova
Telefon: 558 678 169; E-mail: zastupce2st@zsfrydlant.cz
Vychovny poradce: Mgr. Jana Mensikova

Telefon: 558 678 169; E-mail: vychporadce @zsfrydlant.cz

Skolni metodik prevence: Mgr. Sarka Némcova

Telefon: 558 678 169; E-mail: sarka.nemcova@zsfrydlant.cz
Specialni pedagog: Mgr. Petra Sencikova

Telefon: 558 678 169; E-mail: petra.sencikova@zsfrydlant.cz
Skolni psycholog: Mgr. Katefina Re¢kova

Telefon: 558 678 169; E-mail: psycholog@zsfrydlant.cz

Skolni kariérova poradkyné: Mgr. Sarka Urbankova

Telefon: 558 678 169 E-mail: sarka.urbankova@zsfrydlant.cz
Skolni druZina: Regina Jurenkova (vedouci vychovatelka)
Telefon: 732 839 868; E-mail: druzina@zsfrydlant.cz

Sekretariat: Marta Urbancikova

Telefon: 558 678 169; E-mail: sekretariat@zsfrydlant.cz
Internetové stranky Skoly: www.zsfrydlant.cz

www.zsfrydlant.cz



