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Skolni vzdélavaci program $kolni druziny

Skolni vzdélavaci program SD je vytvoren jako soucast SVP SOUHRA pro ZS Frydlant nad
Ostravici, ndmésti T. G. Masaryka 1260 &. j.: A ZS: 1/2007, ve znéni &. j.: A ZS: 67/2022

1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Zakladni skola Frydlant nad Ostravici ndm. T. G. Masaryka
Adresa: nam. T. G. Masaryka 1260, 739 11 Frydlant nad Ostravici, pfispévkova organizace
Cislo jednaci: A Z5: 70/2022

ICO $koly: 73184535

1ZO Skoly: 600 133 842
12O SD: 119 600 331

Reditelka 3koly: Mgr. Sarka Rezni¢kovd Telefon: 558 675 614

E-mail: reditelka@zsfrydlant.cz

Vedouci vychovatelka: Regina Jurenkova Telefon: 732 839 868
E-mail: regina.jurenkova@zsfrydlant.cz

Web skoly: www.zsfrydlantno.cz

Platnost dokumentu od: 1. 9. 2022



Zakladni
skola

2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

SKOLNI DRUZINA

- dulezity vychovny partner rodiny a Skoly

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani zakl

- ma dulezitou roli v prevenci negativnich socidlnich jevd
- pomaha zaklim prekonavat jejich hendikepy

- rozviji dulezité osobni a socidlni kompetence

Pfi tvorbé vzdélavaciho programu pro Skolni druzinu jsme navazali na motivacni nazev Skoly
SVP — SOUHRA a zakladni desatero v ni obsazené. Uplatfiujeme spoleény pfistup, nové
formy uceni s vyuzitim modelovych situaci. Naméty jsou sdruzovany do blokd. Nezbytnou
soucasti SVP jsou i ocekavané vysledky — kompetence - znalosti, dovednosti, postoje a
schopnosti. Maji vyznam pro individudlni i spole¢ensky rozvoj zaka a silné ovliviiuji vSechny
stranky jeho osobnosti.

3. CILE SVP SKOLNI DRUZINY

- vedeni zaku k tvorivému mysleni, logickému uvaZzovani a feSeni problému

- rozvoj osobnosti ¢lovéka

- ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

- pochopeni a uplatfiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod, Umluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prdva, ale i povinnosti

- utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni,
jazykové a nabozenské skupiné

- pochopeni a uplatrfiovani principu rovnosti Zen a muz(

- poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostifedi a ochrané zdravi - podnécovani k
poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s redalnymi moznostmi a uplatiovani
jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci
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Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vici negativnim vlivim, pfipravenou pro Zivot ve
stdvajici spolecnosti. Prostfednictvim volnocasovych aktivit vybavit jedince Zzadoucimi
védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

4. DELKA VZDELAVANI

Skolni druZina ve svém vzdé&lavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani 7akd |. stupné ZS. Zajmové
vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano po dobu 10 mésici daného $kolniho roku. Provoz
Skolni druziny stanovuje Vnitfni fad skolni druziny.

5. FORMY VZDELAVANI

Dobu, kterou Zaci pobyvaji ve Skolni druziné, mohou vyuzivat k rozvijeni svych vlastnich zajma.

Zajmové vzdélavani probihd v aktivitach, které jsou zpracovany v tydennich planech
vychovatelek a obsahuiji tyto dalsi ¢innosti:

Pravidelna ¢innost

- jedanatydenniskladbou zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvofi dle vékovych
sloZeni a rozvrhu Zak(l svého oddéleni.

Spontanni ¢innost

- Cetba, poslechové ¢innosti, klidové zajmové Cinnosti, samostatna ¢etba knih a ¢asopisu,
relaxace na koberci, rozhovory s zaky, spontanni ¢innost rannich a koncovych druzin.

Odpocinkova Cinnost

- klidové hry a klidové zajmové ¢innosti (odstranéni Unavy po obédé).

Rekreacni ¢innosti

- aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné,
dramatické, prirodovédné a vlastivédné cinnosti, hudba, zpéy, tanec.
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Zajmoveé Cinnosti

- Tizena kolektivni nebo individualni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity.

Priprava na vyucovani

- tematické vychdazky a didaktické hry

Prilezitostné akce

- vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti -
slavnosti, vylety, prehlidky, aj.

Skolni druZina neni pokracovanim vyucovani, ma sva specifika — odpocinek, rekreaci i zajmové

¢innosti. Tomu odpovida i ndpli odpolednich &innosti. Cinnosti jsou motivovany potfebami
zakl a cilené mireny do riznych oblasti.

6. OBSAH VZDELAVANI

Navazuje na Skolni vzd&lavaci plan a vychazi z néj. Skolni druZina se pFi tvorb& SVP nejvice
inspirovala kapitolou Clovék a jeho svét, ktera je stanovena pro 1. stuperi ZS.

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme — poznani nejblizSiho okoli, Zivot v rodiné, ve skole, ve spole¢nosti,
vychazky do okoli, orientace v terénu, navstéva vyznamnych mist v regionu a seznamovani s
lidovymi zvyky.

Besedy o nasem mésté a okoli. Dopravni vychova-bezpecénost na cesté do skoly a vychazkach.
(Kompetence Cinnostni a obcanské).

2. Lidé kolem nas — osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusnd mluva a zaklady
spolecenského chovani na raznych mistech a danych situacich besedy a scénky. Predchazeni
Sikané. (Kompetence k feseni problému, komunikativni, socidlni).



Zakladni
skola

3. Lidé a ¢as — budovani sprdvného rezimu dne a jeho dodrZovani, ucit Zaky s asem
nakladat a vazit si ho, vyuziti volnocasovych aktivit. Besedy, vlastni vyroba ¢asovych planQ,
rozvrhu. (Kompetence k traveni volného ¢asu).

4. Rozmanitosti prirody — pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé prirody,
vychazky a pobyty v pfirodé, studovani encyklopedii, vystavky pfirodnin, poznatky z cest, péce
o pokojové rostliny, ekologicka vychova- ochrana ptirody. (Kompetence k uceni).

5. Clovék a jeho zdravi — poznani sebe sama, pouceni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni
hygiené, predchazeni Urazli, uméni oSetfit drobnd poranéni. Besedy k prvni pomoci,
pravidelné otuzovani, vychdzky do pfirody, dodrzovani pitného rezimu, posilovani a plavani.
(Kompetence komunikativni, obéanské, socidlni a interpersondlni).

Pti strukturovani aktivit vzdélavaciho programu skolni druziny midzeme také vychazet ze Ctyr
zdkladnich typ( uceni, jak je uzivda UNESCO.

Ucit se znat — ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat je do
souvislosti, resit problémy.

UCit se, jak na to — ziskdvat rlzné dovednosti a ndvyky potfebné pro Zivot, komunikovat...

Ucit se Zit spolecné — rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spole¢enského
chovani, spole¢né resit problémy, pracovat jako ¢len tymu...

Ucit se byt —rozvijet vnitini kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl...

7. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Strategie SVP $kolni druZiny je konfigurovana na obdobi 5 let. Specifikuje rozdilnost a ndroénost
prace podle jednotlivych ro¢nikd, tedy fyzické a psychické zdatnosti.

Pracujeme podle celoroéniho planu SD (napf. jaro, Iéto, podzim, zima, mé&siéni plany a tydenni
projekty). Plan Skolni druziny zahrnuje prabézné Cinnosti i vyznamné akce jako napf. soutéze,
spoleéenské a sportovni akce, besedy, karneval, vystavy praci vzniklych ve SD nebo vystoupeni
tanec¢niho krouzku.
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8. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

SKOLNi DRUZINA je vhodnym mistem

- pro zajmové vzdélavani zaku

- pro regeneraci sil a relaxaci po Skolnim vyucovani
- pro posilovani sebevédomi

- pro rozvijeni tvofivosti

- pro vzdjemnou komunikaci zak( mezi sebou

- pro komunikaci vychovatelek a rodi¢u

Skolni druZina ve spolupraci se $kolou svymi €innostmi prispiva k rozvoji téchto klicovych
kompetenci:

1. KOMPETENCE K UCENI — ué&i se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hledd na né
odpoveéd, védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU — v$ima si déni a problém( a esi je, rozlisuje
spravna a chybna feseni, vymysli nova feseni, zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi, kultivované, vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A INTERPERSONALNI — samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky, rozpoznd vhodné a nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, dokaze se prosadit i
podridit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE — uéi se pldnovat, organizovat, Fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych napadud, odpovédné pfistupuje k svym tkolim a povinnostem,
uvédomuje si prava sva i druhych, dba na bezpecnost a zdravi své i druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU - orientuje se v moznostech spravného
vyuziti volného casu, umi si vybrat zajmové cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy a
konicky v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou
nabidku na vyuzZiti volného ¢asu.
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VYCHOVNE CINNOSTI se zamé&Fuji na tyto zakladni oblasti:

* Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

* Posilovani komunika¢nich dovednosti

* Odpovédnost za své chovani

* Ovladani negativnich citovych reakci

* Pozndani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

» Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
« Formovani Zivotnich postojli

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navykdm, pitny rezim
- dodrZovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni télesné stranky osobnosti, citové vazby

Posilovani komunikacnich dovednosti

- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

- rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadrit se
- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu, kulturni Zivot

Odpovédnost za své chovani

- teSeni raznych situaci

- péstovani potifebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti, postojl

- duavéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

- posilovani schopnosti hodnotit své jednani a prijimat disledky svého chovani
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Ovladani negativnich citovych reakci

- vyporadat se se stresem
- feSeni Zivotnich situaci
- vyrovnavat se s nedostatky a neuspéchy

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého Zaka
- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

- temperament, postoje a hodnoty

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z
vyucovani

- moznost vzajemného doplfiovani $kolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace SD

- tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi
prostfedky

- pfinaset nové podnéty, obohacovat poznatky

Formovani Zivotnich postoju

- vytvareni spoleéensky Zadoucich hodnot

- vytvareni zakladd pravniho védomi

- Ucta, porozumeéni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoreni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

- prevence socialné patologickych jevl (drogy, alkohol, koufeni, delikvence, Sikanovani,
vandalismus, nasilné chovani, rasismus)

- podobnost a odlisnost lidi, rozdily v proZivani, mysleni, jednani
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9. PODMINKY PRIHLASOVANI A ODHLASOVANI{ ZAKU

- Skolni druZina je uréena pro zaky 1. stupné ZS.

- 0O zafazeni zak( do $kolni druziny rozhoduje feditelka Skoly.

- Pfedavani informaci rodi¢im, ptihladovani a odhlasovani 74k( do SD zajituje
vychovatelka pfislusného oddéleni.

- DruZina organizuje zdjmové vzdélavani pro zaky pfihlasené k pravidelné dochazce.

-V rdmci stanovenych pravidel v daném terminu zaplatit poplatek SD.

- Odchod zakl z druziny se fidi pozadavky rodi¢l, vymezenymi na zapisnim listku.
Aktualni zména nebo nepfitomnost je doloZena pisemnou formou.

- 0 ukonéeni vzdélavani ve SD smi pozadat pisemnou formou zakonny zastupce 7aka.

- Pobyt zak(l a vzdjemné predavani jsou organizacné zajistény.

- DruZina nezodpovidd za bezpecnost zakl v pripadé jeho samovolného odchodu bez
pisemného sdéleni rodict nebo védomi vychovatelky.

- Skolni druZina dodrzuje Vnitfni fad $kolni druZiny.

10. PODMINKY PRO ZAKY SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Pri vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu s
vyhlaskou €. 27/2016 Sb. Vychovatelka SD Uzce spolupracuje se $kolou, zpravidla s t¥idnimi
uciteli, predevsim pfi stanoveni vhodnych forem integrace, forem prace a péce, jak pro zaky
se SVP, tak pro zaky nadané. Podili se na tvorbé a vyhodnocovani PLPP a IVP. Je sezndmena
se zavéry odborného vysSetreni Zaka v poradenskych zafizenich. Pfi vzdélavani téchto zaka
probiha intenzivni spoluprace také s rodiéi. Je zohlednéno primérené zatiZzeni v pripadé
pohybovych aktivit, vychazek. Tridni uclitelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat o
vSech zménach zdravotniho stavu Zaka.
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11. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

- inspirujici, nestresujici prostredi

- Ucelové vybavené prostory druziny s moznosti kreativniho uzplsobeni

- moznost vyuzivani prostor skoly (uc¢ebna Pastelka, télocvicna, knihovna, keramicka
dilna, pocitacova ucebna s interaktivni tabuli, cvicna kuchyrika, sportovni areal a Skolni
zahrada s hernimi prvky)

Umisténi a vybaveni skolni druziny

DruZina je soucasti Skoly, umisténa v pfizemi a je chodbou bezbariérové spojena s 1. stupném.
Prostory druziny jsou v samostatném pavilonu s vlastnim vchodem a 3$atnou. Zakim
pfihlasenym k pravidelné denni dochazce, slouzi ranni a odpoledni druzina.

Pro zdjmové vzdélavani a vychovné ¢innosti mame k dispozici 5 mistnosti, pocitaCovou uc¢ebnu
a samostatné oddéleni ,Pastelka”. Jsou dobfe materidlné vybaveny, ve vétsiné pripadud
vzajemné propojeny a Zaci si mohou vybirat mezi jednotlivymi aktivitami. Prostory umoznuji
svym vybavenim odpocinek, soukromi i zajmové a hraci aktivity.

Pro zdjmové cCinnosti a spolec¢né hry Zaci vyuzivaji plochy na kobercich a pracovni koutky.
PocitaCe v herné slouzi k hram rozvijejicim pohotovost a predstavivost. Pro rozvoj ¢tenarskych
dovednosti ma SD ¢asopisy a knihy, vyuZiva také knihovnu $koly. Celé prostory jsou vidy
esteticky upraveny a soustavné doplnovany potifebnymi pomuUckami.

Sportovni ¢innosti mohou probihat ve dvou télocvi¢nach nebo sportovnim aredlu, zahradé ZS.

12. POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Charakteristika pedagogickych pracovnik(

- splAuji odpovidajici pedagogické vzdélani

- uplatiuji svou kreativitu, postoje a pristup, vlastni dovednosti a to v kontinuité s
programem SD a $koly

- spolupracuiji s tfidnimi uciteli, rodici a verejnosti

- jsou inicidtorem a prlivodcem pfi ¢innostech, které motivuji, navozuji, pfimo nebo
nepfimo fidi, hodnoti
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Dalsi sebevzdélavani vychovatelek
- samostudium odborné literatury
- sledovani novych trendi v oblasti zajmového vzdélavani
- Ucast na akreditovanych kurzech a dalSim vzdélavani pedagogt

Personalni podminky

Ve Skolni druZiné pracuje 6 kvalifikovanych vychovatelek, z toho 1 vedouci vychovatelka. Pocet
vychovatelek a oddéleni se odviji od poctu prihlasenych 7aki v daném $kolnim roce. Uéastnici
pravidelné denni dochdzky jsou zafazeni do oddéleni, kterd se napliuji do poctu nejvyse 30
zaka.

13. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Caste¢na uhrada neinvesti¢nich naklad( $kolni druziny &ini mési¢né 400,- K& na jednoho 7aka.
Poplatky jsou rodice povinni uhradit na ucet Skoly 2x ro¢né v mésicich zafi a Unor, na zakladé
Smérnice — poplatky v SD vydané feditelkou $koly. Rodi¢iim muze feditelka $koly thradu
poplatku prominout nebo snizit na zdkladé Zzadosti doloZené platnym potvrzenim o
poskytovani davek pomoci v hmotné nouzi nebo potvrzenim, Ze zastupci nalezi zvyseni
prispévku na péci podle zakona o socidlnich sluzbach nebo potvrzenim o péstounské péci a
kopii doklad(, které prokazuji, Ze ma narok na prispévek na Uhradu potreb ditéte podle zdkona
o statni socialni podpore a Ze je mu pfislusny prispévek skutecné vyplacen.

Reditelka $koly podle vyhlasky €. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdé&lavani v platném znéni a podle

v

ustanoveni Skolského zdkona €. 561/2004 Sb., v platném znéni rozhodne o sniZeni nebo
prominuti poplatku.

Cerpani finan¢nich prostiedkd je vidy pfedem konzultovano s vedenim $koly.

14. PODMINKY ZAJISTENI BOZP

Podminky pro hygienické a bezpecné pusobeni:

-vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybird vékové pfimérenou
¢innost, pri které nedojde ke zranéni Zaka
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- hygiena, stravovaci ndvyky a pitny rezim — vychovatelka dbd na protiepidemicka opatreni,
zvy$enou hygienu a kulturu stolovani, dohlizi nad pitnym rezimem zaka (piti v SJ, ¢aj v SD)

- zdravé prostredi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb., o
hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost,
Cistota, zvySena hygienicka opatfeni, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostori)

- bezpecné pomucky — vychovatelka dba na pouzivani vékové primérenych pomucek

- ochrana pred urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné Urazy
proskolenim na zacdtku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku. Svym
pedagogickym plsobenim neustdle nabada k dodrzovani bezpecnosti, zdky ma neustale v
zorném poli.

-oznaceni nebezpecnych predmétid — vychovatelka sezndmi Zaky s provoznimi fady
vyuzivanych prostor — $kola, SD, Pastelka, SJ, t&locviéna, $kolni hFisté, zahrada

- bezpeénost silniéniho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovidé vychovatelka za 25 7aka.
Zaci jsou na zacatku roku pouceni o bezpeénosti silni¢niho provozu, b&hem roku je pouéeni
opakovano. Pokud dojde k situaci, Ze se pocet Zakl navysi nad 25, je povérena doprovodem
74kl dalsi osoba.

- dostupnost prostfedk(l prvni pomoci — Skolni druZina je vybavena dostupné umisténou
Iékarni¢kou PP, vychovatelka proskolena kurzem zdravotnika

Psycho-socialni podminky

- pohoda prostredi a priznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi,
komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

- respektovani potreb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajmu zaku

- vékova primérenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu zakd,
hodnoti v souladu s jejich moznostmi

- ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy — vychovatelka se pedagogickym
plUsobenim snazi zabranit sociologicko-patologickym jevim



Zakladni
skola

- spoluucast na Zivoté zafizeni — vychovatelka preferuje spolecné planovani ¢innosti, vlastni
podil zakl na pripadném fizeni a nasledném hodnoceni

-v€asna informovanost — vychovatelka véas informuje Zaky a jejich zdkonné zastupce o
¢innostech ve Skolni druziné.

Regina Jurenkova
vedouci vychovatelka SD

Ve Frydlantu nad Ostravici dne 1. 9. 2026 Mgr. Sarka Reznickova
feditelka Skoly



